
遺伝看護専門看護師

・体質、病気に関する遺伝的な悩み・不安がある方、遺伝子検査について情報を知りた
い方などのご相談にのります。たとえば、妻（または夫）が遺伝病と診断されたが子ど
もが同じ病気になる可能性は？家族にがんの人が多いが遺伝性のがんなのか不安、
遺伝子検査は受けた方がいいのか？などのお話しを伺い、適切な情報提供や身体・
心理・社会的な問題への解決のお手伝いを他職種と協働して行います。
・専門看護師の役割（実践、相談、調整、倫理調整、教育、研究）に沿い、医療従事者
の方へ向けた支援も行います。

• 遺伝外来での相談・調整
（出生前診断、がんゲノム医療、家族性腫瘍、遺伝性神経疾患、遺伝性難聴、その他遺伝性疾患全般、
大切な方を亡くされた方への心のケア/グリーフケア)

• 院内の看護師、多職種からのコンサルテーション
• 東海大学看護師キャリア支援センター「遺伝看護」関連セミナー講師
• 大学院修士課程（遺伝看護専門看護師養成課程）講師
• 遺伝看護関連学会主催セミナー講師

【活動の紹介】
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原田 直子 2017年12月認定 看護外来所属

2017年12月認定 11A病棟所属

遺伝子診療科は医師、遺伝カウンセラー、看護師、公認心理師による他職種チーム医療
が特徴です。皆さまに遺伝に関する正しく有益な情報の提供とおひとりおひとりの抱える
問題に寄り添い、切れ目のない医療、看護の提供を心がけております。
なにかお困りのこと、ご不明なことがありましたらいつでもご相談ください。

遺伝的課題を抱える方々の受診する診療科は多岐に渡ります。また、がんゲノム医療
も始まりました。様々な診療科の医師、看護師、その他多職種の方々と協働し、遺伝的
課題を抱える人々、がんゲノム医療をお考えの方々に、正しい情報を提供いたします。
みなさまが正しい選択肢を知り、意思決定ができるよう支援いたします。
私のサブスペシャリティは遺伝性腫瘍です。第2・4火曜日の家族性腫瘍外来(遺伝子診
療科)を担当しています。不安やお困りなことがありましたら、いつでもご相談ください。


